
LUNDI
(TINTENIAC)

LUNDI
(ST SYM)

MARDI
(HEDE)

MERCREDI
(HEDE)

MERCREDI
(ST SYM)

MERCREDI
(TINTENIAC)

JEUDI
(ST SYM)

JEUDI
(HEDE)

VENDREDI
(HEDE)

SAMEDI
(HEDE)

10h00
10H15
10H30

EVEIL
10h30 - 11h30

EVEIL
10h30 - 11h30

10H45
11H00
11H15
11H30
11H45
12H00
12H15
12H30
12H45
13H00
13H15
13H30

U11
13h30 - 15h

13H45
14H00

U09
14h - 15h30

14H15
14H30
14H45
15H00

U13F - U15F
15h - 16h30

15H15
15H30

U13M
15h30 - 17h

15H45
16H00
16H15
16H30

U15M2 - M3
16h30 - 18h

16H45
U07

16h45 - 17h45
17H00 CEC

(quand pas de 
championnat le 

week-end)
17h - 18h30

U15M1 - 
U18M3

17h - 18h30

U09
17h - 18h15

17H15

17H30

U13M
17h30 - 19h

17H45

U13F
17h45 - 19h

U11
17h45 - 19h

18H00
18H15

U15M2 - M3
18h15 - 19h45

18H30
18H45
19H00

U18F
19h - 20h30

U15M1 - 
U18M3

19h - 20h30

U15F
19h - 20h30

19H15
19H30

U18F
19h30 - 21h

19H45

Seniors G
19h45 - 22h

U18M1 - M2
19h45 - 21h15

20H00
20H15
20H30

U18M1 - M2
20h30 - 22h

Seniors G
20h30 - 22h

20H45

21H00

21H15

Détente
21h15 - 23h

21H30

21H45

22H00

22H15

22H30

22H45

23H00


